
   

   

 

Avvento: TEMPO DI SPERANZA / 12-14 anni 
 

 

I DESIDERI 
Dimensione della Gratuità 

 

 

1. Testimonianza-Servizio 

 

- Vedi pdf immagini allegate: i desideri di questi personaggi indicano l’identità profonda della 

persona, quali di questi personaggi esprime un desiderio che genera vita, gratuità, bellezza, 

dono per gli altri? 

- Video raiplay don Ciotti – che ci faccio qui 

https://www.raiplay.it/video/2019/06/Che-ci-faccio-qui---Don-Ciotti-sempre-al-fianco-dei-deboli-

87cd3ce9-ed57-4489-af59-5099b3a44c3f.html 

 

2. Preghiera 

Vangelo: Mc 10,47-52 (cieco di Gerico) 

 

Gesù chiede al cieco di esprimere il desiderio che porta nel cuore verbalizzandolo, in modo che 

diventi una richiesta esplicita e consapevole. Tuttavia, lo stesso Gesù agisce rispondendo ad un 

desiderio maggiore e più profondo: quello di essere salvato dall’insignificanza dell’esistenza e di 

vivere relazioni riconciliate. 

 

E io dove sono nella scena? 

Ad un tratto Gesù mi guarda profondamente e rivolgendosi a me, mi chiama per nome e mi chiede: 

“Che cosa vuoi che io faccia per te?” 

 

Silenzio + musica meditativa  

(Ciascuno disegna il proprio desiderio su un foglio, senza scrivere il proprio nome) 

 

Viene eseguito un canto adatto 

(Vengono raccolti i desideri di tutti in una cesta e successivamente ridistribuiti, dandone uno ad ogni 

persona casualmente) 

 

Guarda il disegno del desiderio che hai tra le mani, prova a capirlo e interpretarlo, confrontalo con 

quello che sai di aver disegnato precedentemente. 

 

Don Bosco ripeteva ai suoi giovani: 

“Mettiti con decisione a servizio degli altri. “Dio ama chi dona con gioia!”. Chi “spende” la sua 

giovinezza e si compiace di ciò che possiede si perde nella tristezza; chi invece fa della propria vita 

un dono per gli altri si prepara un tesoro in Cielo”. 



   

   

 

Facciamo della nostra vita un dono gratuito per gli altri, ciascuno ora è “custode” del desiderio di 

un’altra persona, possiamo diventare così anche collaboratori “gratuiti” dei desideri degli altri…e 

scoprirci insieme cercatori e complici di desideri!  

 

Dio ti chiama a qualcosa di immensamente grande per la tua vita: non compiere la tua ricerca da 

solo! Non aver paura e lasciati accompagnare per costruire la tua risposta. 

 

(Ciascuna persona fa vedere agli altri il disegno del desiderio che le è capitato in mano. Chi vuole, 

può andare dalla persona che ha il suo disegno e spiegare il proprio desiderio a tutti.) 

 

 

3. Indicazioni metodologiche 

- preghiera: anziché disegnare il proprio desiderio, ciascuno può scrivere, descrivere con una 

frase, una parola…il proprio desiderio. 

 

 

 

 

 

 

 


